
 

PROFESINIO TOBULINIMO KURSAI  

 

AKTUALŪS PRIVALOMOJO MOKYMO APIE ALKOHOLIO, NARKOTINIŲ IR 

PSICHOTROPINIŲ AR KITŲ PSICHIKĄ VEIKIANČIŲ MEDŽIAGŲ VARTOJIMO POVEIKĮ 

ŽMOGAUS SVEIKATAI KLAUSIMAI 

 

PROGRAMA 

 

2021 m. birželio 16 d. 

10.00 – 10.45 Įstatymai ir kiti teisės aktai, reglamentuojantys alkoholio, narkotinių ir psichotropinių 

ar kitų psichiką veikiančių medžiagų vartojimo prevenciją ir kontrolę.  

Aurelija Čepulytė, Valstybinis psichikos sveikatos centras 

10.45 – 12.15 Gerosios praktikos pavyzdžiai, vykdant alkoholio, narkotikų ir psichotropinių ar kitų 

psichiką veikiančių medžiagų vartojimo prevenciją. 

Aurelija Čepulytė, Valstybinis psichikos sveikatos centras 

12.15 – 12.45 Pertrauka 

12.45 – 15.00 Aktualūs alkoholio, narkotikų ir psichotropinių ar kitų psichiką veikiančių medžiagų 

vartojimo prevencijos klausimai. Psichologinė, medicininė, socialinė pagalba 

asmenims, vartojantiems žalingai psichiką veikiančias medžiagas Mokymui 

naudojamos vaizdinės ir mokomosios priemonės. 

Lektorius Daiva Marazienė ,VšĮ D&DM 

15.00 – 17.00 Praktinių užduočių atlikimas 

2021 m. birželio 17 d.  

10.00 – 11.30 Alkoholio, narkotinių ir psichotropinių ar kitų psichiką veikiančių medžiagų duomenų 

(žala sveikatai, socialiniai padariniai ir t. t.) tendencijos. 

Lina Ignatavičiūtė, Valstybinis psichikos sveikatos centras 

11.30 – 13.30 Aktyvių mokymo metodų (diskusijos, atvejų analizės, vaidmenų atlikimo, probleminio 

mokymo, motyvuojančiojo interviu, koučingo) ir jų elementų praktinis panaudojimas 

elgesio korekcijai. 

Lina Ignatavičiūtė, Valstybinis psichikos sveikatos centras 

13.30 – 14.00 Pertrauka 

14.00 – 1700 Aktualūs bendrieji privalomojo sveikatos mokymo organizavimo klausimai 

Vida Dubinskienė, Sveikatos mokymo ir ligų prevencijos centras 

2021 m. birželio 18 –21 d. 

 

Praktinių užduočių atlikimas, teorinių žinių vertinimas 
 

Kursų dalyviams, išklausiusiems paskaitas, gavusiems teigiamus praktinių užduočių įvertinimus ir raštu 

išlaikiusiems teorinių žinių testą bus išduodami nustatytos formos profesinio tobulinimo kursų baigimo pažymėjimai. 

 


